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स्वाध्याय 

1. निम्िलिखित प्रश्िो के एक-एक वाक्य में उत्तर लिखिए : 
 

प्रश्ि 1. आज समाचारपत्र में कौि-कौि से समाचार भरे रहते हैं? 

उत्तर : 
आज समाचारपत्र में चोरी, डकैती, तस्करी और भ्रष्टाचार के समाचार भरे रहते हैं। 

प्रश्ि 2. देश का वातावरण आज कैसा बि गया है? 

उत्तर : 
देश का वातावरण आज ऐसा बन गया है कक लगता है र देश में कोई ईमानदार आदमी ही नहीीं 
बचा है। 

प्रश्ि 3. भारतवर्ष िे ककसको अधिक महत्त्व िह ीं ददया है? 

उत्तर : 
भारतवर्ष ने भौततक वस्तुओीं के सींग्रह को अधिक महत्त्व नहीीं ददया है। 

प्रश्ि 4. मिुष्य के मि में कौि-कौि से ववचार है? 

उत्तर : 
मनुष्य के मन में काम, क्रोि, लोभ, मोह आदद ववकार हैं। 

प्रश्ि 5. भारतवर्ष ककसको िमष ूपप में देिता आ रहा है? 

उत्तर : 
भारतवर्ष कानून को िमष के रूप में देखता आ रहा है। 

प्रश्ि 6. बस कीं डक्टर क्या िेकर िौटा था? 

उत्तर : 
बस कीं डक्टर खाली बस लेकर तथा लेखक के बच्चों के ललए पानी और दिू लेकर लौटा था। 

2. निम्िलिखित प्रश्िो के दो-दो वाक्यों में उत्तर द जजए : 
 

प्रश्ि 1. िोगों में महाि मूल्यों के बारे में आस्था क्यों दहि गई है? 
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उत्तर : 
आजकल ईमानदारी और पररश्रम करके जीववका कमानेवाले श्रमजीवी वपस रहे हैं और झूठ तथा 
फरेब का रोजगार करनेवाले फल-फूल रहे हैं। इसललए लोगों में महान मूल्यों के बारे में आस्था दहल 
गई है। 

प्रश्ि 2. िेिक क्या देिकर हताश हो जािा उधचत िह ीं मािते? 

उत्तर : 
लेखक कहते हैं कक आजकल ईमानदारी और पररश्रम के बदले झूठ और फरेब का बाजार गमष है। 
ऊपरी ददखाई देनेवाली इस मनुष्यतनलमषत स्स्थतत से लेखक हताश हो जाना उधचत नहीीं मानते। 

प्रश्ि 3. देश के दररद्रजिों की ह ि अवस्था दरू करिे के लिए क्या ककया गया है? 

उत्तर : 
देश के दररद्र जनों की हीन अवस्था दरू करने के ललए शासन ने अनेक कायदे-कानून बनाए हैं। 
इनका यही लक्ष्य है कक कृवर् उद्योग, वाणणज्य, लशक्षा और स्वास््य के के्षत्रों में लोगों की स्स्थतत को 
अधिक उन्नत और सुचारु बनाया जाए। 

प्रश्ि 4. कवववर रवीन्द्द्रिाथ ठाकुर िे प्राथषिा-गीत द्वारा भगवाि से क्या याचिा की है? 

उत्तर : 
कवववर रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपने प्राथषना-गीत में भगवान से यह याचना की है कक सींसार में केवल 
नुकसान उठाना पडे, िोखा : खाना पड ेतो भी मैं ववचललत न हो। ऐसे अवसरों पर भी हे प्रभो! : 
मुझे ऐसी शस्क्त दो कक मैं तुम पर सींदेह न करू। 

3. निम्िलिखित प्रश्िो के पााँच-छ वाक्यों में उत्तर लिखिए : 
 

प्रश्ि 1. िेिक का मि क्यों बैठ जाता है? 

उत्तर : 
हमारे देश के अखबार चोरी, डकैती, तस्करी और भ्रष्टाचार के समाचारों से भरे रहते हैं। राजनीततक 
दल एक-दसूरे पर आरोपप्रत्यारोप लगाते रहते हैं। ऐसा लगता है कक जैसे देश में कोई ईमानदार ही 
नहीीं रह गया। लोग हर व्यस्क्त को सींदेह की दृस्ष्ट से देखते हैं। जो स्जतने ऊीं चे पद पर हैं, उनमें 
उतने ही अधिक दोर् ददखाए जाते हैं। सब अपने-अपने स्वाथों में ललप्त हैं। देश के दहत की बातें 
बहुत कम हो रही हैं। देश और समाज की ऐसी दशा देखकर लेखक का मन बैठ जाता है। 

प्रश्ि 2. भारतवर्ष को ‘महामािव’ समुद्र क्यों कहा गया है? 

उत्तर : 
भारतवर्ष एक प्राचीन और ववशाल देश है। सददयों से यहााँ अनेक जाततयााँ आई और यहीीं बस गई। 
ववदेशों से अनेक िमाषवलींबी यहााँ आए और यहीीं के होकर रह गए। इस प्रकार भारत आयष और 
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द्रववड, दहन्द ूऔर मुसलमान, यूरोपीय और भारतीय आदशों की लमलन- भूलम है। भारतीय सभ्यता में 
ववदेश से आई सभ्यताओीं का भी प्रभाव है। यहााँ की सींस्कृतत में ववदेशी सींस्कृततयााँ घुल-लमल गई हैं। 
भारतीय समाज में देशी-ववदेशी तरह-तरह के लोग आए और समा गए हैं। इसललए भारतवर्ष को 
‘महामानव समुद्र’ कहा गया है। 

प्रश्ि 3. िमष को भारतवर्ष में शे्रष्ठ क्यों मािा गया है? 

उत्तर : 
शासन और समाज की सुख-सुवविा के ललए सरकार तरह-तरह के कानून बनाती है। लेककन 
भारतवालसयों की दृस्ष्ट में िमष कानून से बडा है। िमष के कारण ही अब भी सेवा, सच्चाई, ईमानदारी 
और आध्यास्त्मकता आदद बने हुए हैं। िमष के भय से मनुष्य झूठ और चोरी को गलत समझता है। 
िमषबुद्धि के कारण ही लोग दसूरों को पीडा पहुींचाना पाप मानते हैं। िमषबुद्धि ही लोभ, मोह, काम, 

क्रोि आदद ववकारों पर सींयम रख सकती है और तनकृष्ट आचरण करने से रोकती है है। इसीललए 
िमष को भारतवर्ष में शे्रष्ठ माना गया है। 

प्रश्ि 4. कीं डक्टरिे अपिी ईमािदार  कैसे बताई ? 

उत्तर : 
एक बार लेखक सपररवार बस-यात्रा कर रहे थे। गींतव्य स्थान से लगभग पाींच मील पहले एक 
सुनसान स्थान पर बस खराब हो गई। कीं डक्टर समझ गया कक यह बस अब आगे नहीीं जा सकती। 
वह एक साइककल लेकर चला गया। उस समय रात के दस बजे थे। यात्री बस-ड्राइवर पर अपना 
क्रोि उतारने लगे। लेखक के बच्चे भोजन और पानी के ललए व्याकुल थे। यात्री ड्राइवर को मारने के 
ललए तैयार हो गए। ठीक उसी समय बस-कीं डक्टर एक खाली बस लेकर आया। यात्री उसमें सवार हो 
गए। कीं डक्टर लेखक के बच्चों के ललए पानी और दिू भी लाया था। इस तरह बस-कीं डक्टर ने 
अपनी ईमानदारी और सज्जनता बताई। 

4. मुहावरों का अथष देकर वाक्य में प्रयोग कीजजए : 
 

प्रश्ि 1. 

मि बैठ जािा, पदाषपत्रक करिा, फििा-फूििा, हवाइयााँ उड़िा, पदाषफाश, ढााँढस बाँिािा, कातर ढींग से 

देििा 
उत्तर : 
मि बैठ जािा – उदास होना 
वाक्य : बार-बार की असफलता से उसका मन बैठ गया है। 

फििा-फूििा – ववकलसत होना, समदृ्ि होना 
वाक्य : महात्मा ने मुझे फलने-फूलने का आशीवाषद ददया। 
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चेहरे पर हवाइयााँ उड़िा – चेहरे का रींग फीका पडना 
वाक्य : लोगों का क्रोि देखकर कीं डक्टर के चेहरे पर हवाइयााँ उडने लगीीं। 

पदाषफाश करिा – भेद खोलना 
वाक्य : चोर पकडा गया तो उसने अपने साधथयों का पदाषफाश कर ददया। 

ढाढ़स बींिािा – साींत्वना देना, तसल्ली देना 
वाक्य : गरीब मजदरू के घर में चोरी हो जाने पर पुललस ने उसे डाढ़स बींिाया। 

कातर ढींग से देििा – भयभीत होकर देखना 
वाक्य : सुरेश नकल करते हुए पकडा गया तो बड ेकातर ढींग से तनरीक्षक की ओर देखने लगा। 

शब्द-समूह के लिए एक-एक शब्द द जजए : 
 

प्रश्ि 1. 

1. िमष से डरिेवािे 

2. लमिि की भूलम 

3. सुि देिेवािा 
उत्तर : 

1. िमषभीरु 

2. लमलनभूलम 

3. सुखद 

 

5. ववशेर्ण बिाइए: 
 

प्रश्ि 1. 

1. भारत – ……….. 
2. समाज – ……….. 
3. क्रोि – ……….. 
4. समय – ……….. 
5. िमष – ……….. 

उत्तर : 

1. भारतीय 
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2. सामास्जक 

3. क्रोिी 
4. सामतयक 

5. िालमषक 

 

6. भाववाचक बिाइए : 
 

प्रश्ि 1. 

1. डाकू 

2. आदमी 
3. बहुत 

4. सभ्य 

5. मािव 

उत्तर : 

1. डकैती 
2. आदलमयत 

3. बहुतायत 

4. सभ्यता 
5. मानवता 

 

7. ववरोिी शब्द बिाइए: 
 

प्रश्ि 1. 

1. ईमािदार 

2. भ्रष्टाचार 

3. आींतररक 

4. सबि 

उत्तर : 

1. बेईमान 

2. सदाचार 

3. बाह्य 

4. तनबषल 
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